
 
 

Prix nets en euros. Le restaurant Le P’tit Goustan et ses fournisseurs s’engagent et garantissent l’origine européenne de toutes leurs viandes. 
 Les informations concernant les allergènes sont disponibles sur simple demande. 
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Menus  
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L’Ardoise du 

 

 

 Une Cuisine qui s'inspire du Marché...  
…Une Cuisine Authentique 

 

Selon l’ardoise du jour 

Moment  

 

 

 

R e s t a u r a n t   l e   P’ t i t   G o u s t a n 

 

 

                                 

Formule    17 * 

Entrée / Plat  ou Plat / Dessert   
 

* Formule 17.00 € Servie uniquement les midis de la semaine.   
Hors samedi, dimanche et jours fériés. 

 

Formule    21 ** 

Entrée / Plat / Dessert   
 

** Formule 21.00 € Servie midis et soirs de la semaine. 

Hors samedi, dimanche et jours fériés.  

 
 

 

 

 



 
 

Prix nets en euros. Le restaurant Le P’tit Goustan et ses fournisseurs s’engagent et garantissent l’origine européenne de toutes leurs viandes. 
 Les informations concernant les allergènes sont disponibles sur simple demande. 

 

 

R e s t a u r a n t   l e   P’ t i t   G o u s t a n 

 

 

Foie Gras Grillé / Bouillon Pot-au-feu / Herbacé    13….      

Huîtres du Golfe / Gelée iodée / Mousse Tourbet     12…. 

Escargots de l’île de Groix / Agastache / Chèvre Fermier    10…. 

 

Bœuf Maturé / Parthenaise / Oignons de Roscoff / Agria    26…. 

Cotriade de nos Pêcheurs / Légumes Racines / Jus des Têtes    27…. 

Saint-Jacques / Cèpes / Persil    29…. 

 

Valrhona Jivara / Caramel / Sarasin    10…. 

Mures Sauvages / Sorbet / Sphère Coulante / Cru & Cuit    10…. 

Les Fromages     9…. 

Au gré des Saisons  
et des Inspirations du Moment 

 

La Carte 
D’Automne 



 
 

Prix nets en euros. Le restaurant Le P’tit Goustan et ses fournisseurs s’engagent et garantissent l’origine européenne de toutes leurs viandes. 
 Les informations concernant les allergènes sont disponibles sur simple demande. 

     

  

 

 

  

 

 

R e s t a u r a n t   l e   P’ t i t   G o u s t a n 

 

 

Betterave Chioggia / Haddock Fumé / Lait Ribot…. 

ou…. 

Jack Little / Mimolette Vieille / Espuma…. 

  

 

Paleron de Veau / Légumes Racines / Jus Court…. 

ou…. 

Dos de Cabillaud / Châtaignes / Raisins…. 

 

 

Clémentines / Muscovado / Spéculoos / Oseille Pourpre…. 

ou…. 

Tarte / Citron / Bergamote…. 

 

 

Menu 29.00 
D’Automne 

* Si vous souhaitez un autre poisson que celui proposé  

dans le menu, reportez-vous aux poissons de la carte ou aux suggestions  

du jour proposés à l’ardoise. Un supplément vous sera compté. 

Une Balade entre Terre & Mer 
 Autour des Produits 

 



 
 

Prix nets en euros. Le restaurant Le P’tit Goustan et ses fournisseurs s’engagent et garantissent l’origine européenne de toutes leurs viandes. 
 Les informations concernant les allergènes sont disponibles sur simple demande. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

R e s t a u r a n t   l e   P’ t i t   G o u s t a n 

 

 

 

 

 

 

Salpicon de Homard / Oxalis…. 

 

Pinces en Deux Façons…. 

 

Homard Bleu / Beurre de Fenouil / Emulsion des Carcasses…. 

 

Dessert au Choix à la Carte…. 

 

 

Menu  
 

Homard 63.00 
Un Menu qui se Concentre sur les 

Saveurs Authentiques d’un Produit d’Exception  

 



 
 

Prix nets en euros. Le restaurant Le P’tit Goustan et ses fournisseurs s’engagent et garantissent l’origine européenne de toutes leurs viandes. 
 Les informations concernant les allergènes sont disponibles sur simple demande. 

 

  

 

 

 

 

 

                                  Selon l’ardoise 

  

  

 
 

R e s t a u r a n t   l e   P’ t i t   G o u s t a n 

 

 

                              

 

 

 
Poisson de ligne de nos côtes,  

 
Rouget de roches servi entier, Ris de veau doré au beurre  

Bordier, Côte de bœuf Parthenaise pour deux… 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

Suggestions du 

 

 

 Au gré du Vent et des Marées,  

le Chef Grégory Olivette 

 vous invite à le Suivre… l’Histoire d’un Moment 

Moment  

 



 
 

Prix nets en euros. Le restaurant Le P’tit Goustan et ses fournisseurs s’engagent et garantissent l’origine européenne de toutes leurs viandes. 
 Les informations concernant les allergènes sont disponibles sur simple demande. 

 

Menu 12.00  

 
 

 

 

                                                        ( Moins de 10 ans ) 

 

 

 

Enfant 
 

 

 

 
 

R e s t a u r a n t   l e   P’ t i t   G o u s t a n 

 

 

 

 

                                           Viande ou Poisson selon le Menu du Jour            

…. 

Pommes de Terres Grenailles ou Légumes de Saison…. 

 

Sorbets de la Fruitière de Colpo ou Dessert du Jour…. 

 

Sirop à l’Eau ou Diabolo…. 

 

 

 

…. 

  

 
 
 

 
 


